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PROGRAMIN ADI

Isi Yalhtimi Kullanim Alanlari ve Farkindalik Kurs Programi

PROGRAMIN DAYANAGI

1.

24.06.1973 Tarihli ve 14574 Sayili Resmi Gazete’ de yayimlanan,1739 sayili
Milli Egitim Temel Kanunu,
10 Temmuz 2018 Tarihli ve 30474 Sayili Resmi Gazete’ de yayimlanan
Cumhurbagkanligi Teskilat Hakkinda Cumhurbagkanligi
Kararnamesi(Kararname Numarasi: 1)
11.04.2018 tarihli ve 30388 sayili Resmi Gazete’ de yayimlanan Milli Egitim
Bakanligi Hayat Boyu Ogrenme Kurumlari Yénetmeligi,

Talim ve Terbiye Kurulunun 20.04.2016 tarih ve 19 sayili karari ile kabul
edilen, Yaygin Egitim Kurumlari Cerceve Kurs Programi,
Talim ve Terbiye Kurulunun 17.07.2017 tarihli ve 104 sayili karari ile kabul
edilen “ Mesleki ve Teknik Anadolu Liselerinin 53 Alanina Ait Haftalik Ders

Cizelgeleri ile Cerceve Ogretim Programlar”

PROGRAMA GIRiS KOSULLARI

1.
2.
3.

Okuryazar olmak,
13 yasini tamamlamis olmak.
Kurs programinin 6ngdrdigu temel becerileri gerceklestirebilecek yeterlilige

(fiziksel, psiko-motor) sahip olmak

EGITIMCILERIN NITELIGI

Kurs programinin uygulanmasinda egiticiler asagidaki oncelik sirasina goére

gOrevlendirilirler;

1.

Talim ve Terbiye Kurulu Bagkanliginca yayimlanan "Ogretmenlik Alanlari,
Atama ve Ders Okutma Esaslarina iliskin Cizelgeye” gore Yenilenebilir

Enerji Teknolojileri, Fizik, Kimya, Biyoloji ve Fen Bilimleri, ingaat Teknolojisi,
Tesisat Teknolojisi ve iklimlendirme; alan ddretmeni olarak atananlar, bu
alanlarda hayat boyu 6drenme kurumlarindaki 6gretmenler ve kadrolu usta

Ogreticiler,

. Yenilenebilir Enerji Teknolojileri, Fizik, Kimya, Biyoloji ve Fen Bilimleri insaat

Teknolojisi, Tesisat Teknolojisi ve iklimlendirme alanina kaynak teskil eden
yiuksekogretim kurumlarinda goérevli 6gretim tyesi, 6gretim gorevlileri,
Resmi Kurumlarda calisanlardan Talim ve Terbiye Kurulu Baskanliinca

yayimlanan "Ogretmenlik Alanlari, Atama ve Ders Okutma Esaslarina iligkin



Cizelge ile Yenilenebilir Enerji Teknolojileri Fizik, Kimya, Biyoloji ve Fen
Bilimleri, insaat Teknolojisi, Tesisat Teknolojisi ve iklimlendirme alanina
kaynak teskil eden yliksekogretim programlari/fakilte mezunlari.

4. Talim ve Terbiye Kurulu Bagkanliginca yayimlanan "Ogretmenlik Alanlari,
Atama ve Ders Okutma Esaslarina iligkin Cizelge ile Yenilenebilir Enerji
Teknolojileri Fizik, Kimya, Biyoloji ve Fen Bilimleri, insaat Teknolojisi, Tesisat
Teknolojisi ve Iklimlendirme alanina kaynak teskil eden yiiksekdgretim

programlari/fakilte mezunlari.

PROGRAMIN AMACLARI
“Ist Yalitimi Kullanim Alanlari ve Farkindalik” Kurs Programini tamamlayan
bireyin;

1. Isi Yalitiminin dnemi ve gerekliligi konusunda bilgi sahibi olmasi,

2. Is1 Yahtim Uygulamasinda kullanilan malzemeleri ve uygulama esaslarini
kavramasi

3. Isi Yalitiminin hangi alanlarda nasil uygulanacagi noktasinda gerekli bilgi ve
beceriyi kazanmasi

4. Is1 Yalitimi uygulamasi faydalarinin bilinmesi ve uygulamasindaki gerekli
yetenekleri kazanmasi,

5. Isi Yalitimi Uygulamasinin ekonomiye katkisi konusunda bilgi sahibi olmasi

amagclanmaktadir.

PROGRAMIN UYGULANMASIYLA iLGiLi ACIKLAMALAR

1. Artan kuresel 1sinma ve enerji kaynaklarinin sinirli olmasi nedeni ile ener;ji
bakimindan verimli binalar Gretmek &énemlidir. Enerjiden tasarruf etmek ve
korumak igin bircok arastirmaci mevcut kaynaklarin
kullanimini optimize edebilecek yollar buluyor. Bircok kisi tarafindan yaygin
olarak secilen bu yontemlerden biri, 1s1 yalitimi uygulamasidir.
Gerekli kogullar yerine getiren kalitede uygulanan 1si yalitimlari sadece enerji
verimliligini artirmak ve ekonomik agidan tasarruf saglamakla kalmaz. Ayrica
aktif kullanim alanlarinin artmasina, hava kirliliginin artmasina engel olarak
doganin korunmasina yardimci olur.
Isi Yalitimi Farkindalik Kurs Programi'ni tamamlayan bireyin is1 yalitimi, 1si
yalitiminda kullanilan malzemeler ve dikkat edilmesi gereken hususlar
konusunda farkindalik sahibi olmasi amaglanmistir.

2. Programin uygulanmasi surecinde kurs yerinin imkanlari, iklim sartlari, ders

materyal durumu vb. g6z dnlinde bulundurulmalidir.



10.

11.

12.

13.

Konularin siralanmasi ve islenmesi; basitten karmasiga, kolaydan zora 6gretim

ilkesiyle yuratalmelidir.

. Konulara ayrilacak sureler; kursiyer seviyesine, ortam ve olanaklara, g¢evre

etkenlerine gére 6gretmenlerce de belirlenebilir

Kursiyer duzeyi ve cevre etkenleri dikkate alinarak 6grenme-6gretme
etkinliklerinde farkli tnitelerin birbirleriyle baglantili olan kazanimlari birlikte ele
alinabilir.

Kurs programi videolar, posterler, slaytlar ile gérsel agidan zenginlestiriimelidir.
Kurs Programi, Milli Egitim Bakanliginda gorevli uzman ve alan égretmenleri
ve alan uzmanlari ile igbirligi icinde hazirlanmistir.

Program, Hayat Boyu Ogrenme Genel Midurliigine bagh egitim kurumlarinda
veya diger kurumlarca acilan ve egitim-6gretime uygun ortamlarda uygulanir.
Isi Yalitimi Kullanim Alanlari ve Farkindalik kurs programinin amaclari, icerigi
ve kazanimlarl yoluyla kursa katilan bireylere asagidaki tabloda verilen

degerlerin kazandiriimasi ve bu yolla bireylerin gelistiriimesi hedeflenmistir.

Degerler
Kurallara Uyma

Vatanseverlik

Duyarhhk

Yardimlasma

Kanaatkarlk

Sorumluluk

Programin uygulanmasinda agirlikli olarak bireysel 6grenmeyi destekleyici
yontem ve teknikler uygulanir.

Konularin islenisinde; Programin hedeflerine ulagsmak icin; uygulama agirlikl,
aktif 6grenme yontem ve teknikleri kullanilacaktir. Bu kapsamda, soru-cevap,
beyin firtinasi, tartisma, problem ¢ézme, drnek olay incelemesi gibi yontem
ve tekniklerin kullanilmasi uygun olacaktir.

Program sulresince, bireylerin merak uyandirma, planlama, arastirma,
kesfetme, c¢bzimleme, derinlestirme, paylasma ve yasantiya uygulama
etkinliklerini gerceklestirmeleri saglanarak bireyin 6grenmeye etkin katihmi
desteklenmelidir.

Ogrenme-6gretme etkinliklerinde katilimci diizeyine, egitim ortamina ve gevre
etkenlerine gore bireyi aktif kilan 6grenme-0gretme yontem, teknik ve
stratejileri kullaniimalidir. Secilen tekniklerin bireysel ve kulturel farkliliklara

sahip bireylere hitap edebilecek yeterlilikte olmasina dikkat edilmelidir.



Konularin bireylere anlatiminda icerige ve 6grenmeye uygun 6gretim yéntem
ve stratejileri kullaniimalidir.

14. Konularin 6gretimi surecinde programla ilgili egitim personeli, bazi 6zel
hususlara dikkat etmelidir. Buna goére; Egitici, kursiyerlerin sosyal hayatinda
saghkl iletisim kurabilmesini saglayacak ydntem ve teknikler gelistirerek
konulari anlasilir dizeyde sunmali, sosyal hayatin icinden drnekler vererek
bireysel 6grenmenin etkililigini arttirmalidir.

15. Programin uygulanabilmesi icin gerekli materyaller saglanmalidir.

PROGRAMIN KREDISi

Genel kurs programlarinda kredilendirme yapilmamaktadir.

PROGRAM SURESI VE IGERIGI
Isi Yahtimi Farkindalik Kurs Programi gunde en fazla 8 ders saati olmak Uzere,

toplamda 32 saat olarak planlanmistir.

KONULAR Sugiﬁers
1. IsiYalitimi 4
2. Isi Yalitiminin Uygulanmasi 16
3. lIsi Yalitiminin Faydalari 8
4. lIs1 Yalitiminin Ekonomiye Katkisi 4
TOPLAM 32
ICERIK:
1. ISI YALITIMI

1.1. Ist Yahitimi Tanimi
1.2. Ist Yalitiminin Onemi
1.3. Is1 Yalitiminin Amaci
2. ISI YALITIMININ UYGULANMASI
2.1. Isi Yalitim Malzemeleri
2.1.1. Cam Yini
2.1.2. Tas Yiunl
2.1.3. XPS
2.1.4. EPS
2.1.5. Politretan Kopuk



2.1.6. Odun Talasi
2.1.7. Cam Koépugu
2.1.8. Fenol Képugu
2.1.9. Mantar Levha
2.1.10.Seramik YUnu
2.1.11. Genlestirilmis Perlit
2.1.12. Ahsap Lifli Levhalar
2.2. Is1 Yalitim Malzemelerinden Beklenen Ozellikler
2.2.1. Yeterli Basing ve Cekme Dayanimi
2.2.2. Dusuk Birim Agirhk
2.2.3. Dis Etkilerle Hacim Degistirmemesi
2.2.4. Kalicilik
2.2.5. Ekonomik Olmasi
2.2.6. Siva Tutmasi
2.3. Isi Yahtimini Etkileyen Faktorler
2.3.1. Cografi Ozellikler
2.3.2. iklim
2.3.3. Rakim
2.3.4. Yon/Cephe
2.4. Isi1 Yahtiminin Kullanildigi Alanlar
2.4.1. Catilar
2.4.1.1. Catinin Sekli
2.4.1.1.1. Sundurma (tek satihl) ¢ati
2.4.1.1.2. Besik (cift satihli) ¢ati
2.4.1.1.3. Kirma ¢ati
2.4.1.1.4. Kelebek cati
2.4.1.1.5. Mansart ¢ati
2.4.1.1.6. Set (testere disli) ¢ati
2.4.1.1.7. Kule catl
2.4.1.1.8. Kubbe catl
2.4.1.1.9. Silindir ¢atl
2.4.1.1.10. Sivri cati
2.4.1.1.11. Fenerli ¢cati
2.4.1.2. Catinin Yapisi
2.4.1.2.1. Ahsap
2.4.1.2.2. Betonarme
2.4.2. Kullaniimayan Cati Aralari



3.

2.4.3. Duvarlar
2.4.3.1. Dig
2.43.2. ¢
2.4.3.3. Ara
2.4.3.4. Garaj,depo gibi Isitilmayan Bélimlere Bakan Duvarlar
2.4.3.5. Diger
2.4.4. Balkon ve Konsol Cikmalarinda
2.4.5. Tavan ve zeminler
2.4.5.1. Belirtilen bélgelerde meydana gelen catlaklar,
2.4.5.2. Kiflenen ve nemlenen bolgeler,
2.4.5.3. Birlesim bolgeleri,
2.4.5.4. Betonarme Ddéseme Ustl ve Alti
2.4.5.5. Supurgelikler
2.4.5.6. Tesisat Bosluklari ve Havalandirma
2.4.5.6.1. Elektrik
2.4.5.6.2. Dogalgaz,
2.45.6.3. Su
2.4.5.7. Elektrik priz ve dugmeleri
2.4.5.8. Kanalizasyon bosluklari
2.459. Bacalar
2.4.6. Pencereler
2.4.6.1. Cam -Cerceve
2.4.6.2. Pencere -Cerceve
2.4.7. Kapllar
2.4.7.1. Kapi-Cerceve Arasi Bosluklar
ISI YALITIMININ FAYDALARI
3.1. Enerji
3.2. Cevre
3.3. Konfor
3.4. Saghkli Yagsam
3.5. Yatirim ve igletme Maliyeti
ISI YALITIMININ EKONOMIYE KATKISI
4.1. Yakit Ve Enerji .
4.1.1. Elektrik
4.1.2. Dogal Gaz,
4.1.3. Odun,
4.1.4. Kémur



4.2. Bltce
4.3. Cevre
4.4. ithalat

OLCME VE DEGERLENDIRMEYLE iLGILi ESASLAR

Kursun amaglarina ulasilip ulasiilmadigini élgmek icin, bireyin slrec¢ icerisinde

yaptigi tim &6grenim faaliyetleri degerlendiriimeli; ancak bu calismalarla ilgili not

degerlendirmesi yapiimamaldir.

PROGRAMIN UYGULANMASINDA KULLANILACAK OGRETIM ARAG- GEREGLERI

Programin uygulama slrecinde;

1.

Ders kitabi olarak, Milli Egitim Bakanhgi tarafindan yayimlamis olan materyaller
kullaniimalidir.

Kaynak ders kitaplari, bireysel 6grenme materyalleri, kaynak ders kitaplarinin
bulunmamasi durumunda 6gretmen/egitimci tarafindan hazirlanan ders notlari

kullaniimalidir.

3. Yararlanilacak kaynak arag-gereclerin programin amaglarini gergeklestirecek

nitelikte 6gretim, yéntem ve tekniklerine uygun olmasi 6nem tasimaktadir.

4. Yararlanilacak bazi arag ve gerecler sunlardir:

Kaynak Kitaplar,

interaktif Ogretim Materyalleri; Bilgisayar, Projeksiyon, Etkilesimli Tahta,
Fotograflar,

Afis,

Brostir,

Dergiler,

Uyarici Pano,

Televizyon,

Egitici Film, cd vb.

BELGELENDIRME

Kursu tamamlayanlara katilim belgesi diizenlenir.



